
 

 

 

 

 

Classes de 4e 
 

Objet : Projet pédagogique prenant appui sur le thème « La fiction pour interroger le réel », 

dans le cadre d’une séquence sur les nouvelles fantastiques, et notamment sur la nouvelle 

« Fonds d’écran »i. 
 

Enjeu : Pour donner un autre regard sur le réel face à l’inexplicable, et pour réfléchir aux 

thèmes de l’identité numérique, de la peur et de la disparition. « Je ne crois pas aux fantômes ; 

eh bien ! j’ai défailli sous la hideuse peur des morts ; et j’ai souffert, oh ! souffert en quelques 

instants plus qu’en tout le reste de ma vie, dans l’angoisse irrésistible des épouvantes 

surnaturelles. »ii. 

 

Démarche :  

 

Les 4e1 et les 4e2 se sont photographiés en recréant l’expression de peur évoquée dans 

la nouvelle, puis ont retravaillé ces images en introduisant des effets de pixelisation sur 

certaines parties de leur visage. Ce travail pratique est accompagné d'une analyse des effets 

narratifs et visuels dans le texte et les images, liant ainsi les concepts étudiés à une réalisation 

artistique concrète. 
 

 Les élèves de 4e3 ont travaillé en français sur « Les mondes étranges ». Ils ont été 

amenés à réfléchir sur la question du récit fantastique et du regard qu’il offre sur le réel. En 

lisant des nouvelles fantastiques de l’Antiquité jusqu’à nos jours, ils ont pu explorer une 

littérature qui défie les lois de la nature. Tableau aspirant la vie, spectre d’une épouse morte, 

vampire protecteur, bouteilles en lévitation, autant de phénomènes qui effraient le narrateur, 

témoin pétrifié de sa propre expérience. Mais est-ce vraiment arrivé ? 

 En français, les élèves ont écrit des nouvelles de ce type, s’efforçant de respecter le 

genre et de veiller à apeurer les lecteurs. Les textes ont été écrits par deux, sur ordinateur. En 

technologie, et avec l’aide de notre professeure documentaliste, ils ont rendu ces textes 

interactifs afin de les rendre bien vivants, et de faire frissonner encore plus celui qui se 

risquerait à se saisir de la souris pour parcourir le récit et cliquer sur le texte 

 

 

 

 

 

 
i Pierre Bordage, 2002. 
ii Guy de Maupassant, “Apparition’, 1883, dans Le Gaulois 
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