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Description de Factivité / Descricio da atividade :

La capoeira apporte aux enfants de la socialisation, de la coordination motrice, de I'équilibre,
dela

notion d'espace. Elle développe la sensibilité musicale, le respect aux autres et la
concentration.

A capoeira proporciona para as criangas socializag8o, coordenacio motora fina, lateralidade,
equilibrio, nogao de espago, desenvolve a musicalidade, respeito ao proximo e concentragao.

Objectif / Objetivo

- Stimuler la musicalité, les habilités corporelles et créatives a travers des cours de capoeira de
maniere ludique et créative. / Estimular a musicalidade, habilidades corporais e criatividade
atraves de aulas de capoeira de forma ludica e criativa.

- Stimuler les connaissances a propos de ['histoire et de la cullure africaine et afro-brésilienne.
{ Estimular o conhecimento da historia e da cultura africana e afro-brasileira.

Actions menées / Atividades propostas :
- Capoeira

- Maculelé

- Percussion / Percussao
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