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Description de Factivité / Descrigao da atividade
Utliser les gestes sportfs de fagon ludique comme moyen d'aider au développement moteur
et global

des enfants. / Utizar os gestos desportivos de forma lidica como método para auxdlar o
desenvolvimento motor ¢ global das criangas.

Objectif/ Objetivo
Présenter différentes modaltés sportives aux éléves de maniére ludique. Développer la
motricité

nécessaire pour réaliser les mouvements sportis. De plus, & travers les activités proposées,
les léves.

‘auront des expériences compétitives, coopératives e de respect collecti.

Apresentar diferentes modalidades esportivas aos alunos buscando, de forma lidica, o
desenvolvimente motor necessario para a realizagao dos movimentos. Além disso, através
das.

alividades porpostas, os alunos vivenciargo situagdes compelitivas, cooperativas & de
coletivo.

Actions menées / Atividades
~Initiation au basket / Iiciagao ao basquete.

Initiation au volley / Iniciag3o 2o volel.

- Initiation au handball/ Iniciagao a0 handebol.

Initiation au football/ Iniciagao 2o futebol

- Athigtisme (courir, sauter et lancer) / Alleisma (corrida, salto e langament
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