l\,\ SEGUNDA TERCA

M E N U >
FRUTA DA ESTACAO :
TPS MS GS FRUTA DA ESTACAO

SEMANAL
- SUEES CENOURA RALADA
15 A 19 JUN. 2026

FRANGO ENSOPADO COM
DIARIAMENTE OFERECEMOS MIX DE
FOLHAS, ARROZ BRANCO E LEGUMES

INTEGRAL, FEIJAO (BRANCO,
CARIOCA, PRETO OU VERMELHO),
OU LENTILHA, AGUA MINERAL E

FRUTAS (SOBREMESA); ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO
O MENU PODERA SER ALTERADO ARRO? INTEGRAL ARROZ INTEGRAL
SEM AVISO PREVlO, NESTE CASO FEIJAO pRETO FEIJAO CARIOCA

AS PREPARACOES SERAO
SUBSTITUIDAS POR OUTRAS DO

MESMO VALOR NUTRICIONAL.

OVO MEXIDO

HAVENDO RESTRIGOES ABOBRINHA REFOGADA LEGUMES SAUTEE

ALIMENTARES, AS PREPARACOES
SERAO ADAPTADAS DE FORMA
SEGURA E COM SUPERVISAO DA

NUTRICIONISTA. . KELEWELE (CANA)
FRUTA DA ESTACAO

QUARTA - QUIRN SEXTA

FRUTA DA ESTAGCAO ~ COLAC, . % FRUTA DA ESTAGAO

ABOBRINHA
PEPINO

PEIXINHO ASSADO
FRANGO ASSADO

ARROZ BRANCO

ARROZ BRANCO S ARROZ INTEGRAL
ARROZ INTEGRAL U FEIJAO PRETO

FEIJAO PRETO

. CENOURA REFOGADA
AGRIAO REFOGADO

. FRUTA DA ESTAGCAO
FRUTA DA ESTACAO
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